4 SILLAS DE COCHE ADAPTABLES

4

PARA NINOS DE 0-5

CONSEJOS PARA GARANTIZAR LA SEGURIDAD Y LA COMODIDAD DE SU HIJO EN

QUE SON LAS SILLAS DE
COCHE ADAPTADAS?

LAS SILLAS DE COCHE ADAPTADAS
SON ASIENTOS ESPECIALES
DISENADOS PARA NINOS QUE
NECESITAN UN APOYO ADICIONAL
PARA VIAJAR DE FORMA SEGURA.
SON SIMILARES A LAS SILLAS DE
COCHE CONVENCIONALES, PERO
OFRECEN CARACTERISTICAS
ADICIONALES PARA AYUDAR A LOS
NINOS CON NECESIDADES
MEDICAS, DE DESARROLLO O
FiSICAS.

CONSE)OS DE SEGURIDAD

PARA FAMILIAS
SIGA SIEMPRE LAS INSTRUCCIONES DE LA
SILLA DE SEGURIDAD PARA EL
AUTOMOVIL.
o No ANADA ACOLCHADO NI OTROS
ELEMENTOS ADICIONALES A MENOS QUE
LO APRUEBE EL FABRICANTE.
ASEGURESE DE QUE LAS CORREAS ESTEN
BIEN AJUSTADAS Y COLOCADAS
CORRECTAMENTE.
SI TIENE DUDAS SOBRE LA INSTALACION,
SOLICITE AYUDA A UN TECNICO
CERTIFICADO EN SEGURIDAD INFANTIL
EN VEHICULOS.
VISITE ELSITIO WEB DE LA
ADMINISTRACION NACIONAL DE
SEGURIDAD DEL TRAFICO EN LAS
CARRETERAS (NHTSA), QUE FORMA
PARTE DEL DEPARTAMENTO DE
TRANSPORTE DE LOS ESTADOS UNIDOS,
PARA ENCONTRAR CENTROS LOCALES DE
INSTALACION E INSPECCION DE SILLAS
DE SEGURIDAD PARA AUTOMOVILES.

CADA VIAJE.

¢QUIEN PODRIA NECESITAR UNA
SILLA DE COCHE ADAPTADA?

SU HIJ0 PODRIA BENEFICIARSE DE UNA

SILLA DE COCHE ADAPTADA SI:
 TIENE BAJO TONO MUSCULAR O

NECESITA AYUDA ADICIONAL PARA

SENTARSE ERGUIDO.

TIENE AFECCIONES MEDICAS QUE

REQUIEREN MAYOR SUJECION.

o USA UN YESO O UNA FERULA.

TIENE DIFICULTADES PARA

MANTENERSE EN UNA POSICION

SEGURA EN UNA SILLA DE COCHE

ESTANDAR.

o TIENE NECESIDADES SENSORIALES O
DE COMPORTAMIENTO QUE
AFECTAN A SU SEGURIDAD DURANTE
EL VIAJE.

EJEMPLOS DE ASIENTOS
DE COCHE ADAPTADOS

PA CONTINUACION, SE MUESTRAN LOS
MODELOS RECOMENDADOS CON MAYOR
FRECUENCIA:

o ASIENTO DE COCHE SPECIAL
ToMATO®

o ASIENTO DE COCHE SPIRIT APS

o ASIENTO ELEVADOR ROOSEVELT™
(IMAGEN DE EJEMPLO)

¢ ASIENTO DE COCHE HIPPO (PARA
YESOS DE CADERA O ESPICA)

o ARNES HOUDINI (UTILIZADO BAJO
SUPERVISION PARA MAYOR
SEGURIDAD)

e SUMEDICO LE AYUDARA A ELEGIR EL
ASIENTO ADECUADO PARA LAS
NECESIDADES DE SU HIJO.

ALGUNAS FUNCIONES UTILES

LAS SILLAS DE COCHE ADAPTADAS
PUEDEN INCLUIR:
o SOPORTE ADICIONAL PARA LA
CABEZA, EL CUELLO Y EL CUERPO
e ARNESES Y CORREAS AJUSTABLES
o OPCIONES PARA RECLINAR EL
ASIENTO PARA UNA ME]JOR
RESPIRACION Y COMODIDAD
o SOPORTES PARA NINOS CON
YESO (POR EJEMPLO, EN LA
CADERA O LAS PIERNAS)

SISTEMA DE SUJECION
VEHICULAR PEDIATRICO PARA
NINOS CON NECESIDADES

ESPECIALES ROOSEVELT
(ASIENTO DE SEGURIDAD PARA
AUTOMOVIL) 1



RESOURCES/ RECURSOS

1. NATIONAL CENTER FOR THE SAFE TRANSPORTATION OF CHILDREN WITH SPECIAL HEALTH CARE NEEDS (INDIANA UNIVERSITY SCHOOL OF MEDICINE — PREVENT
INJURY PROGRAM). RESOURCES ON ADAPTIVE SEATING, SPECIAL-NEEDS TRANSPORTATION, CLINICAL GUIDELINES, AND REFERRAL PATHWAYS.

2. AMERICAN ACADEMY OF PEDIATRICS (AAP). TRANSPORTING CHILDREN WITH SPECIAL HEALTH CARE NEEDS GUIDANCE.

3. NATIONAL HIGHWAY TRAFFIC SAFETY ADMINISTRATION (NHTSA). FEDERAL RECOMMENDATIONS ON CHILD PASSENGER SAFETY, INSTALLATION PRACTICES, AND
VEHICLE ADAPTATION.

4.SPECIAL TOMATO (R82 / CONVAID). PRODUCT GUIDES AND CLINICAL INDICATIONS FOR ADAPTIVE SEATING SYSTEMS.
5. INSPIRED BY DRIVE. TECHNICAL SHEETS FOR THE SPIRIT APS AND ROOSEVELT BOOSTER SEAT.
6. MERRITT MANUFACTURING. CLINICAL INDICATIONS AND USER GUIDANCE FOR THE HIPPO CAR SEAT (DESIGNED FOR SPICA AND HIP CASTS).

7. SAFE TRAVEL FOR ALL CHILDREN (CPST-SN TRAINING). CERTIFICATION COURSE FOR CHILD PASSENGER SAFETY TECHNICIANS SPECIALIZING IN SPECIAL HEALTH
CARE NEEDS.

8.CPS BOARD (CHILD PASSENGER SAFETY BOARD). CURRICULUM MODULES ADDRESSING SPECIAL-NEEDS TRANSPORTATION AND ADAPTIVE EQUIPMENT,
9. CALIFORNIA CHILDCARE HEALTH PROGRAM (CCHP). SAFE TRANSPORTATION OF YOUR CHILD WITH DISABILITIES FACT SHEET.

10. CALIFORNIA DEPARTMENT OF PuBLIC HEALTH (CDPH). CHILD PASSENGER SAFETY AND SPECIAL-NEEDS RECOMMENDATIONS.

11. MASSACHUSETTS DEPARTMENT OF PUBLIC HEALTH. SPECIAL HEALTH CARE NEEDS AND CAR SEATS GUIDANCE.

12. CHILDREN’S HOSPITALS AND ADAPTIVE TRANSPORTATION CLINICS PROVIDING ASSESSMENTS, FITTING, AND EQUIPMENT RECOMMENDATIONS (E.G., SPECIAL
NEEDS CAR SEAT CLINICS, OT/PT-LED EVALUATIONS).

13. MEDI-CAL DURABLE MEDICAL EQUIPMENT (DME) COVERAGE CRITERIA FOR ADAPTIVE CAR SEATS WHEN MEDICALLY NECESSARY.
14. REGIONAL CENTERS (CALIFORNIA) —FUNDING PATHWAYS FOR EQUIPMENT WITH CLINICAL JUSTIFICATION.

15. NONPROFIT LOANER PROGRAMS PROVIDING TEMPORARY USE OF ADAPTIVE CAR SEATS.
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