
LA PARTICIPACIÓN FAMILIAR
F i r m a  d e  l a  M a e s t r a / o :  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

 

Domingo Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes  Sabado 
Total 

Semanal 

    1. Vacaciones de 
Verano 

2.Vacaciones de 
Verano 

3. Vacaciones de 
Verano 

4. Vacaciones de Verano  

        

5. Vacaciones de 
Verano 

6. Vacaciones de 
Verano 

7. Vacaciones de Verano  8. Vacaciones de 
Verano 

9. Vacaciones de 
Verano 

10. Vacaciones de 
Verano 

11. Vacaciones de 
Verano 

 

        

12. Vacaciones de 
Verano 

13. Vacaciones de 
Verano 

14. Vacaciones de Verano 15. Lee o escucha el 
cuento “El beso en la 
mano” y crea una huella 
de tu mano con un 
corazón. 

16.Crea un árbol 
genealógico sencillo 
usando fotos familiares o 
dibujos. El padre o la 
madre debe nombrar a 
cada persona junto con el 
niño. 

17.Crea caras de 
emociones (feliz, triste, 
emocionado/a) usando 
platos de papel o 
dibujos. 

18.Crea una canción o 
frase de despedida 
familiar para usar al salir 
hacia la escuela. 
 

 

   30 Mins  30 Mins 20 Mins 20 Mins  

19. Crea un libro 
pequeño con fotos o 
dibujos de los 
miembros de la familia 
para brindar consuelo 
y seguridad al niño. 

20. Recolecten 
elementos seguros de 
la naturaleza y creen 
juntos un collage. 
  

21. Haz que la hora de 
recoger los juguetes sea un 
juego nombrando los 
juguetes que tu hijo/a elige 
poner en la canasta de 
limpieza. Usa palabras de 
ánimo y apoyo. 

“¡Guardaste la pelota! ¡Lo 
hiciste!” 

 

22.  Crea un collage con 
la foto del niño/a, sus 
juguetes favoritos, 
comidas, colores y 
información de su 
familia 

23.Crea un cuadro de 
rutina con imágenes: 
despertarse, comer, 
jugar, dormir e ir a la 
escuela. 
 

24. Crea un dibujo 
sencillo de la familia 
usando crayones o 
materiales seguros. 

25. Salgan a caminar 
afuera y hablen sobre lo 
que su hijo/a ve, escucha 
y siente. Toma foto para 
la maestra.  

 

 

30 Mins 30 Mins 30 Mins 30 Mins 30 Mins 20 Mins 20 Mins  

26. Crea una cajita 
pequeña con fotos o 
artículos seguros de 
consuelo que le gustan 
a tu hijo/a. 

 27. Lee libros sobre la 
escuela y hablen sobre 
los sentimientos. 

28. Comparte con tu hijo/a 
una canción, comida, 
idioma o tradición familiar. 
 

29. Crea una tarjeta de 
receta familiar con la 
comida o merienda 
favorita del niño/a 
preparada por un padre 
o madre. 
 

30. Dale a tu hijo/a un 

crayón y papel y hablen 
sobre las marcas o dibujos 
que haga. Toma una foto 
mientras juega con los 
crayones. Coloca su foto 
en diferentes lugares de la 
casa. 

 

31. Deja que el niño/a 

pequeño/a pinte o coloree 
un plato de papel de color 
amarillo. 
Agrega rayos de sol 
sencillos hechos de papel. 

  

30 Mins 20 Mins                 20 Mins 30 Mins 20 Mins 20 Mins   



 

        

        


