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LOS ANGELES

un Ser Complet
Gfea“do P ® Grup,
sesiones en Espajjqg

Un grupo de apoyo para padres de VOALA donde pueden
reunirse en un espacio seguro enfocado en el bienestar, la
conexiodny el crecimiento. Forma relaciones significativas

con otros padres mientras aprendes herramientas
practicas para el autocuidado, el afrontamientoy

la crianza positiva
iTodos los tutores son bienvenidos!

Miércoles 09/16-10/14 por 5 sesidnes
4:00 pm-5:00 pm en Zoom

Facilitado por:
Bellin Enriquez, ACSW #116500

Supervisado por
Gaby Espinoza, LMFT #139028, ATR-BC



